Op Citadelle 3 : le «Fort Boyard» de Québec

Par Philippe Brassard  Les membres de I'équipe du 2° Bataillon, Royal 22' Régiment se déchainent
" pour la course de brouettes, I'une des 13 épreuves de I'Opération Citadelle 3.
- Photo : Philippe Brassard, Adsum
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Sauver un mannequin au fond d’un
tunnel obscur, résoudre des énigmes,
fouiller dans un contenant rempli de
scorpions vivants; non il ne s’agit pas la
d’un épisode de Fort Boyard, mais bien
de 'Opération Citadelle 3, une activi-
té qui a animé la grande forteresse de
Québec, le 16 septembre.

Cette course contre la montre troisieme
édition est une activité de financement
dont les profits serviront a I'agrandisse-
ment du Musée du Royal 22°Régiment
(R22°R), prévu en 2014, Elle a été orga-
nisée par 'Equipe MC2, un organisme
affilié a 'Université Laval permettant 4 des
stagiaires de mener des projets réels.

«L'Opération Citadelle, ¢’est une sorte
de Fort Boyard, résume Elyse Bertrand,
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coordonnatrice des opérations chez MC2.
On a monté 13 épreuves un peu partout
dans la Citadelle. Les équipes ont deux
heures pour compléter les défis et ramas-
ser le plus dhonneurs de bataille possible
(macarons)», et récolter des indices leur
permettant de résoudre le meurtre d'un
sergent du R22°R. Au total, surles 11 équi-
pes inscrites pour la somme de 500 §$, huit
ont relevé le défi, dont plusieurs entrepri-
ses civiles et deux équipes militaires.

Inspirés du monde militaire, les défis
variaient entre une piste a obstacles, un
jeu de mémoire avec photos de guerre, ou
une marche dos a dos les yeux bandés
dans un faux champ de mines. «Il y a des
défis qui vont étre exigeants physiquement,
gui demandent de I'agilité, et d’autres
qui vont certainement déplaire a plusieurs
comme celui des scorpions et des souris.
On en a pour tout le monde!», affirme Mme
Bertrand.

«En plus de faire découyrir la Citadelle
qui est un lieu exceptionnel, cette acti-
vité encourage les valeurs militaires telles
que 'activité physique, la cohésion et I'es- -
prit d’équipe», commente le président
d’honneur de I'événement, le lieutenant-
colonel Simon Bernard, commandant
du 2¢ Bataillon, R22R et de la Citadelle.

LAdsum a suivi I'équipe du 2 R22°R, dont
les membres ont trouvé l'activité «tres
divertissante». Certaines épreuves ont été
un jeu d’enfant pour les soldats, comme le
tir de balles de peinture ou la course de
brouettes, mais d’autres ont été plus
difficiles, par exemple celle ou il fallait
fouiller en pleine noirceur dans le terra-
rium a scorpions, un moment bien comi-
que pour les spectateurs.

La journée s’est conclue par un souper
bavarois avec dégustation de produits
de la Barberie, le commanditaire officiel
de I'événement, accompagné d'un encan
silencieux. L'équipe ayant raflé le plus
grand nombre d’honneurs de bataille, 'en-
treprise Consultation BCG, est repartie
avec le Trophée Citadelle. Les membres
de I'équipe «Médicaux légaux» ont pour
leur part résolu le meurtre et gagné qua-
tre laissez-passer pour la saison de foot-
ball 2011 du Rouge-et-Or.

Le montant total des profits amassés
lors de cet événement est estimé a 6500 $
pour le Musée du R22°R. Lencan silencieux
2 lui seul a permis de récolter 1600 §.

Emballé pour les membres



